Nachwuchstag

fur angehende Hausarzte

und Hausarztinnen

Samstag,
25. Oktober 2025
in Karlsruhe

Herzliche
EINLADUNG

in die schone

Region Karlsruhe

Workshops &
Impulse rund
um die haus-
arztliche Praxis

‘ﬁ'r‘ﬂ' Erlebnisse in

der Region

F ?
Interessierte fiir den Einstieg in
die Allgemeinmedizin, Arztin-

nen und Arzte in
Weiterbildung,
Medizinstudierende in
fortgeschrittenen Semestern —

sowie deren
Partnerinnen und Partner

& anmelden

https://forms.office.com/e/v2eEg90cyQ

Dank an die Sponsoren!

-

Hier scannen

Wir freuen uns
auf Euch!

Die Teilnahme am Programm (inkl.
Verpflegung) ist kostenlos.
Aufgrund der begrenzten Platze
bitten wir um Anmeldung bis zum
15.10.2025 tiber den QR-Code.

Vielen Dank!

Veranstaltungsort

Bezirksarztekammer Nordbaden,
Zimmerstr. 4, Karlsruhe

Kontakt

Ulrike Doll
| aerzteschaft-karlsruhe@baek-nb.de

Sonja Greiner
sonja.greiner@landratsamt-
karlsruhe.de
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Programm

09:00 - 09:30 Uhr Ankommen, Registrierung und kleines Frithstuick
09:30 - 10:15 Uhr  BegriiBung, Einstieg in den Tag und Vorstellung des Weiterbildungsverbundes

- Parallelprogramm -

Angehende Hausarztinnen und -arzte Partnerinnen und Partner

10:30 - 11:30 Uhr TechnologieRegion Karlsruhe

Junge Hausarztinnen und Hausarzte berichten in Impulsen, Impuls und Informationen zur TechnologieRegion Karls-
warum sie sich fur die Region entschieden haben - ruhe
.Warum wir geblieben sind”

10:45 - 11:30 Uhr Panel-Diskussion

Moderierte Gesprachsrunde zum Thema: .Ankommen,
vernetzen, durchstarten — Regionale Unterstutzung fir den
hausarztlichen Einstieg”

10:15 — 10:45 Uhr Inspirierende Impulse

11:45 - 12:45 Uhr Region Karlsruhe entdecken

Vorstellung der lebenswerten Region Karlsruhe mit ihren
vielfaltigen Vorteilen und attraktiven Moglichkeiten.

11:45 — 12:45 Uhr Speeddating

Kennenlernen und Vernetzen in Kleingruppen mit Arztin-
nen und Arzten aus Praxis und Klinik der Region

Mittagspause und Netzwerkzeit

14:00 - 14:45 Uhr Workshops
Drei parallellaufende Workshops (zur Auswahl)

Workshop 1:
.Hausarztliche Niederlassung und Anstellung in Karlsruhe
- Unterstltzung, Férderung und Perspektiven”

Workshop 2:
.Niederlassen leicht gemacht durch Finanzierungsmog-
lichkeiten; ckonomische Perspektive”

Workshop 3:
.Was ich gerne friher gewusst hatte” — ein Impuls von
Praxisstartern der Region

Zeit zur freien Verfiigung oder
Teilnahme an den Workshops

Zusammenfassung und Ausblick

15:00 - 17:30 Uhr Die Region Karlsruhe kennenlernen und erleben - Mit vier Erlebnissen zur Auswahl!

Erlebnis 3:
Besichtigung einer Hausarztpraxis im
Stadtkreis mit Fragerunde

Erlebnis 2:

Schiésschen, Schlachthof, Schiemmerei:
Der ehemalige Schlachthof hat sich zu
einem kulturellen und kreativen Zent-
rum in Karlsruhe entwickelt. Entdecke
mit uns die zahlreichen Spuren der Ver-
gangenheit, aber vor allem auch die
heutige vielseitige Nutzung.

Erlebnis 1:

Die Karlsruher-Oststadt — Hinterhofe
und Schieichweg: Entdecke diesseits
und jenseits der Durlacher Allee be-
grunte Hofe, Kunstler, Zukunftsforscher
und auBergewohnliche Geschafte.

Erlebnis 4: )
Besichtigung einer Hausarztpraxis im
Landkreis mit Fragerunde

Ab ca. 18:00 Uhr gemeinsamer Ausklang mit Abendessen

Ab 19:30 Uhr Ende der Veranstaltung

Workshops im Detail

,Hausdrztliche Niederlassung und Anstellung in Karlsruhe -
Unterstiitzung, Férderung und Perspektiven”

In diesem Workshop erhalten Sie einen kurzen Einblick in die hauséarztliche Niederlassung oder Anstel-
lung, die sich als interessante Option fiir Ihre weitere berufliche Entwicklung anbietet. Es werden die Un-
terstitzungsmaglichkeiten und Férderangebote kurz erldutert und Perspektiven in der Region aufgezeigt.
Die Experten der KVBW geben praxisnahe Einblicke, teilen ihre Erfahrungen und erméglichen einen per-
sénlichen Austausch. Ziel des Workshops ist es, wertvolle Impulse und konkrete Tipps fiir den nachsten
Schritt der beruflichen Laufbahn zu erhalten.

Franziska Rellig-Maier, Referentin fir strategische Sicherstellung, Geschéftsbereich Zulassung/ Sicherstellung der KVBW

.Wirtschaftliche Perspektiven der Niederlassung -
Finanzierungsmoglichkeiten & Einkommenspotenziale”

In diesem Workshop erhalten Teilnehmende praxisnahe Einblicke in die wirtschaftlichen Aspekte einer
hausarztlichen Tatigkeit — sowohl fiir eine eigene Niederlassung als auch fiir eine angestellte Tatigkeit in
einer Praxis. Thematisiert werden verschiedene Finanzierungsmodelle, Férdermdglichkeiten sowie realisti-
sche Einkommenspotenziale. Ziel ist es, die wirtschaftlichen Rahmenbedingungen verstandlich zu ma-
chen, um fundierte Entscheidungen fiir die berufliche Zukunft zu ermé&glichen. Dafir teilen Expertinnen
und Experten der apoBank konkrete Beispiele aus der Praxis und stehen fiir Fragen zur Verfligung.

Tobias Nett, stellvertretender Filialleiter Private Banking der Filiale Karlsruhe der apoBank

.Was ich gerne friiher gewusst hatte” -
Impuls von Praxisstartern der Region

In diesem Workshop teilen zwei erfahrene Hauséarzt*innen ihre persénlichen Einblicke aus der Praxis: eine
niedergelassene Arztin in Einzelpraxis im Landkreis und ein angestellter Arzt aus einer groBen BAG in
Karisruhe. Die Teilnehmenden erhalten praxisnahe Tipps zu allen Phasen der hausarztlichen Tatigkeit —
von der Weiterbildung in der Allgemeinmedizin Uber den Einstieg als angestellte*r Arzt/Arztin bis hin zur
Ubernahme einer eigenen Praxis und deren Organisation. Besonderes Augenmerk liegt auf Themen wie
Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Teilzeitmodelle, lokale Unterstiitzungsangebote und Vernetzung, er-
ganzt durch wertvolle Erfahrungsberichte aus dem realen Praxisalltag. Ziel des Workshops ist es, konkrete
Impulse fiir die ersten Schritte in der Allgemeinmedizin zu geben - direkt von den Kolleginnen und Kolle-
gen, die den Weg selbst gegangen sind.

Dr. med. Linda Mardel, niedergelassene Hausarztin in der Praxis Hochstetten
Dr. med. Bastian Vogel, angestellter Arzt in der Berufsausibungsgemeinschaft MedizinKarlsruhe



