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KONGRESSE UND TAGUNGEN
Kontaktadresse fiir Helfer/innen

Trenkle Organisation GmbH

Helferorganisation

Bahnhofstr. 4

78628 Rottwell

helfer@trenkle-organisation.de

Liebe Bewerberin, lieber Bewerber,

vom 30.04. bis 04.05.2025 findet im Kongresszentrum Wirzburg die Tagung ,Reden reicht nicht!?” statt.
In diesem Infobrief findest Du alle wichtigen Informationen flir Deine Bewerbung als Helfer*in und die
Aufgaben auf der Tagung. Bitte lies diesen Brief sehr sorgfaltig durch.

Teilnahmebedingungen:

Um als Helfer*in an der Tagung teilzunehmen, musst Du zum Zeitpunkt der Tagung als Student*in an
einer staatlichen Hochschule im Erststudium (Bachelor + Master in Fachrichtung Medizin, Psychologie,
Padagogik, Lehramt oder Soziale Arbeit) eingeschrieben sein.

Psychologinnen/Psychologen im Praktikum bzw. in Ausbildung kdnnen sich leider nicht auf einen
Helferplatz bewerben.

Weiterhin musst Du wahrend der gesamten Tagung anwesend sein und darfst im Zeitraum, in dem die
Tagung stattfindet, keine anderen Termine oder Verpflichtungen haben, die Dich an der Teilnahme hindern
kénnen.

Mit dem Abschicken der Onlinebewerbung stimmst Du diesen Teilnahmebedingungen zu. Weiterhin
bestdtigst Du mit Deiner Bewerbung, dass Du hauptberuflich studierst. D.h. Deine Einnahmen aus
gegebenenfalls ausgefiihrten Arbeitstatigkeiten/Beschaftigungen etc. Gibersteigen nicht die Grenze einer
geringfiigigen Beschaftigung (556 EUR/Monat).

Des Weiteren bestatigst Du, dass Du keine abgeschlossene Berufsausbildung hast.

Konditionen:

Deine Teilnahme als Helfer*in auf der Tagung wird im Rahmen eines Kurzpraktikums stattfinden. Das
Praktikum (also die Helfertatigkeit) beinhaltet 50% organisatorische Mitarbeit und 50% Mdglichkeit zur
Fortbildung durch den freien Besuch der Workshops auf der Tagung. D.h. die Halfte der Zeit arbeitest Du als
Helfer*in auf der Tagung und die andere Halfte der Zeit kannst Du Workshops und Vortrage Deiner Wahl
besuchen. Du wirst sowohl eine Teilnahme- als auch eine Praktikumsbescheinigung erhalten.

Es gibt 2 verschiedene Bereiche in denen Du eingeteilt werden kannst.
Bitte lies die Beschreibungen durch und triff eine Auswahl, in welchem Bereich Du gerne eingesetzt
werde mochtest.



Wir werden alles daransetzen, Deine Auswahl zu beriicksichtigen, aber da die Platze begrenzt sind
gilt: diejenigen, die sich zuerst angemeldet haben, bekommen auch eher den gewiinschten Platz.

1) Regulédrer Helfer*in

Haupteinsatzbereiche:

Veranstaltungsbetreuung: Eingangskontrolle an den Turen oder Versorgung des
Referenten bzw. Gberpriifen des Raums (in der Regel kann man an der jeweiligen
Veranstaltung nach deren Beginn teilnehmen)

Springer*in: flexibler Einsatz an unterschiedlichen Orten, z.B. wenn etwas zu
Erledigen ist oder jemand ausgefallen ist, etc.

Das Briefing fur Reguldre-Helfer*innen ist am Mittwoch den 30.04.2025 um 17.00 und geht ca. 2
Stunden. Anwesenheit ist Pflicht!

2) Spezialhelfer*in
Die Spezialhelfer Gruppe wird bereits am Mittwoch morgen starten.

Haupteinsatzbereiche:

Deren Aufgaben werden sowohl Vorbereitungen und Nachbereitungen als auch die Teilnehmer-
Registration sein. Als Spezialhelfer*in startest Du zwar friiher und endest etwas spater, hast dadurch
aber mehr freie Zeit wahrend der Tagung zum Besuch der Veranstaltungen. Achtung! Nur begrenzte
Platze frei.

Einsatz an der Registration:
zu Beginn der Tagung Mithilfe bei der Registration, wenn die

Teilnehmer "einchecken" und ihre Unterlagen abholen

Das Briefing fur die Spezialhelfer*innen findet am Mittwoch, den 30.04.2025 um 8.00 Uhr
morgens statt. Anwesenheit ist auch hier Pflicht!

Ende: Dein Praktikum als Helfer*in endet am Sonntag den 04.05.2025 um 13:30 Uhr (Der Einsatz als
Spezialhelfer*in endet am selben Tag um 15:30 Uhr).

Bewerbungsablauf:

Zur Vervollstandigung deiner Onlinebewerbung schick uns bitte noch ein Foto zu, bzw. lade bitte Dein Foto
in der Anmeldemaske hoch.

Die Tagung:

Inhalt: Diese Tagung beschaftigt sich mit therapeutischen Interventionsstrategien jenseits des Ublichen
Kommunikationsmediums, der Sprache (auch bifokal-multisensorische Techniken genannt). Die
Wirksamkeit der unterschiedlichen Techniken wird Uber die Kérperebene angeregt und ist im Unterschied
zu vielen sprachlichen Techniken sofort spurbar. Daher sind sie auch im Coaching und Spitzensport recht
beliebt. Viele Aktivworkshops regen zum sofortigen ausprobieren an.

Auch diese Veranstaltung bietet daher wieder eine tolle Mdglichkeit, zur Berufsorientierung in kirzester Zeit
einen praxisorientierten Einblick in viele therapeutische Richtungen zu bekommen.



Durch anschauliche Vermittlung der Inhalte werden nicht unbedingt Vorkenntnisse bendtigt. Zu vielen
Themen werden aulRerdem Einsteigerworkshops angeboten.

Spezielle Themen sind u.a.:

Ego-State Therapie (nach John und Helen Watkins)

PEP

EMI / EMDR / Brainspotting

Korpertherapeutische Interventionen /Embidoment

Systemaufstellungen

Teile-Modelle in der systemischen Therapie

Hypnosystemische Ansatze

Korperorientierte Traumatherapie

Innere Familie und inneres Parlament

Hypnotherapeutische Konzepte (Dissoziation, Altersregression, Amnesie, etc.)

Fazit: Viele Workshops von ,,Reden reicht nicht!?* beschaftigen sich damit, wie die non-verbale Ebene mit
Hilfe von Bottom-Up Techniken erfolgreich bei allen Arten von psychischen Problemen, wie z.B. Angsten
(z.B. auch Prifungsangsten), Depressionen, Konflikten & Traumata eingesetzt werden kdnnen.

=>» Eine Tagung, die viel Handwerkszeug ,aus der Praxis fur die Praxis“ vermittelt.

Weitere Infos unter: www.redenreichtnicht.de -> Programm

Tagungsstruktur

o Uberwiegend dreistiindige Themenworkshops
(6 Zeitpunkte mit jeweils Uber 10 parallelen Workshops)
o Einflihrungsworkshops, d.h. es braucht keine Vorkenntnisse
o Jeden Tag 1 Hauptvortrag zu zentralen und aktuellen Themen der Psychotherapie
e Der Schwerpunkt liegt auf der therapeutischen Praxis

Niitzliche Infos:

Fur Snacks wahrend der Arbeitszeit wird gesorgt, Ubernachtungsméglichkeiten kénnen leider nicht
von uns organisiert werden.

Bitte achte darauf, dass Du friih genug eine Unterkunft fir Dich buchst, da dies in Wiirzburg
erfahrungsgeman etwas schwierig ist.

Hier noch zwei Links von einer Jugendherberge und einem Hostel:

Jugendherberge Wiirzburg

Babelfish Hostel

Das Kongresszentrum Wiirzburg liegt direkt am Main, nur eine S-Bahnstation vom Bahnhof entfernt. Mehr
Infos zum Kongresszentrum und zu Wirzburg findest Du hier:
www.wuerzburg.de

Wir werden per E-Mail mit Dir in Kontakt bleiben und Dir die jeweils neusten Infos zum
Kongress zukommen lassen. Wenn Du weitere Fragen hast, dann melde Dich

per E-Mail bei uns: helfer@trenkle-organisation.de

Wir und das gesamte Organisationsteam freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit
und einen interessanten Kongress.

Viele GriiBe aus Rottweil, Euer Helfer Organisations-Team



